
while my enemies keep teasing ,

“Where is your God?”

5 This I remember

and my soul pours out:

how I would go with groups

and walk in leisure to the house of God.

With sounds of joy and thanks,

I was part of the festive crowd.

6 My soul, why are you down
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בֶּאֱמרֹ אֵליַ כּלָ־הַיּוֹם 

אַיּהֵ אֱלֹהֶיךָ׃

ה אֵלּהֶ אֶזכְּרְָה 

ואְֶשְׁפְּכהָ עָליַ נפְַשִׁי 

כּיִ אֶעבֱֹר בַּסָּךְ 

אֶדַּדֵּם עַד־בֵּית אֱלֹהִים

בְּקוֹל־רִנּהָ ותְוֹדָה

הָמוֹן חוֹגגֵ׃

ו מַה־תִּשְׁתּוֹחֲחִי נפְַשִׁי

42 מב ~ 

1 For the conductor,

a song with good advice,

by the sons of Korach.

2 Just like a deer yearns for streams of water,

so, dear God, my soul longs for You.

3 My soul thirsts for God, the living God.

When will I come and appear before Him?

4 My tears have been my food day and night
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מב ~ 42 

א למְַנצֵַּחַ

מַשְׂכּיִל

לבְִניֵ־קֹרַח׃

ב כּאְַיּלָ תַּעֲרֹג עַל־אֲפִיקֵי־מָיםִ

כּןֵ נפְַשִׁי תַעֲרֹג אֵליֶךָ אֱלֹהִים׃

מְאָה נפְַשִׁי לאֵלֹהִים לאְֵל חָי ג צָֽ

מָתַי אָבוֹא ואְֵרָאֶה פּנְיֵ אֱלֹהִים׃

ָֽילְהָ יתְָה־לּיִ דִמְעָתִי לחֶֶם יוֹמָם ולָ ד הָֽ



with roaring torrents,

until Your breakers and waves engulf me.

9 With daybreak let God show us His love,

and at night let Him rest with us.

This is my prayer to God, who gives life.

10 I call to God, my rock,

“Why do you forget me?

Why must I go in gloom,

hounded by enemies?”

217

42 מב ~ 

לקְוֹל צנִּוֹרֶיךָ

כּלָ־מִשְׁבָּרֶיךָ וגְלַּיֶךָ עָליַ עבָָרוּ׃

ט יוֹמָם יצְַוּהֶ יהוה חַסְדּוֹ

וּבַלּיַלְהָ שִׁירֹה עמִִּי 

תְּפִלּהָ לאְֵל חַיּיָ׃

י אוֹמְרָה לאְֵל סַלעְִי

למָָה שְׁכחְַתָּניִ

למָָּה־קֹדֵר אֵלךְֵ

בְּלחַַץ אוֹיבֵ׃

and sigh within me?

Be confident in God,

for I will yet thank Him –

as salvation will come with His presence.

7 God, my soul inside me is downcast.

So I remember how You forgave us

in the land of the Jordan river,

on the hills of Hermon and at Sinai.

8 Troubles, like deep waters, call to each other
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42 מב ~ 

ותֶַּהֱמִי עָליָ

הוֹחִליִ לאֵלֹהִים

כּיִ־עוֹד אוֹדֶנּוּ

ישְׁוּעוֹת פּנָיָו׃

ז אֱלֹהַי עָליַ נפְַשִׁי תִשְׁתּוֹחָח

עַל־כּןֵ אֶזכְּרְָךָ 

מֵאֶרֶץ ירְַדֵּן

וחְֶרְמוֹניִם מֵהַר מִצְעָר׃

ח תְּהוֹם־אֶל־תְּהוֹם קוֹרֵא


